
KUBLA  LIETOŠANAS DROŠĪBAS NOTEIKUMI: 
1. Ievērot ugunsdrošības noteikumus. Nepieskarties krāsns durvīm un skurstenim, jo to temperatūra 

kurināšanas rezultātā var būt ļoti augsta un radīt apdegumus. 

2. Nekurināt krāsni, kamēr ūdens nav iepildīts kublā, tam ir jābūt vismaz 8cm no augšējās kubla malas. 

3. Kurinot krāsni stingri kontrolēt temperatūru, lai neapplaucētos. 

4.  Iekāpjot un izkāpjot no kubla, ir jāuzmanās, jo mitras kāpnes var būt slidenas. 

5. Vadu pieslēgt pie strāvas, lai darbotos masāžas sistēmas un LED apgaismojums. 

6. Ūdens apmaisīšanai var izmantot masāžas sistēmas – ik pa laikam to vienkārši ieslēdzot. 

7. Ieteicamā ūdens temperatūra kublā: 360 C 

• Pirms kubla lietošanas personām ieteicams nomazgāties vai noskaloties dušā. 

8. Iekāpšana kublā un izkāpšana no kubla tikai tam paredzētajā vietā – pa trepēm. 

9. Kubls paredzēts ir 5 personām. 

10. Aukstā vai vējainā laikā ieteicams izmantot cepures. 

11. Kublā un tā tuvumā nedrīkst bez uzraudzības atstāt bērnus.  

12. Kublā nedrīkst lietot plīstošus traukus un peldkostīmus ar metāla daļām, kas var sabojāt 
krāsojumu. 

13. Kublā aizliegts atrasties dzīvniekiem. 

14. Aizliegts pie kubla ūdens pievienot aromātiskas eļļas, krāsvielas utml. piemaisījumus.  

• Kubla lietošana nav ieteicama cilvēkiem ar sirds slimībām, ādas slimībām, kā arī grūtniecēm. 
Veselības problēmu aizdomu  gadījumā, vienmēr konsultējaties ar savu ģimenes ārstu pirms kubla 
lietošanas. 

15. Zemās temperatūrās (1 C un zemākās) nedrīkst atstāt kublā un krāsnī ūdeni - pēc lietošanas, 
kad izdegusi krāsns, ir jāizlaiž ūdens gan no kubla, gan no krāsns. 

16. Kublā un tā tuvumā nedrīkst lietot elektriskas ierīces. 

17. No kubla malām kategoriski aizliegts lekt zemē! 

18. Aizliegts kublam  veikt jebkādas, iepriekš ar izpildītāju nesaskaņotas, vizuālas un tehniskas 
izmaiņas. 

KUBLA NOVĀKŠANAS NOTEIKUMI: 
19. Pirms ūdens nolaišanas pārliecināties vai krāsns ir izkūrusies un nav karstas ogles. 

20. Ūdens nolaišanai izmantot speciāli tam paredzētos krānus. Vispirms izlaidiet ūdeni no kubla, un 
pēc tam uz 20 sekundēm ieslēgt masāžas strūklas, lai atbrīvotos no visa liekā ūdens. 

21. Pēc lietošanas kubla jānodod tīrs, izmazgāts. 


